
法國電影《逆轉人生 (Intouchables)》，描述一位貧窮的社

會邊緣人，因緣際會到家財萬貫卻身體殘障的富翁家，協助照

顧富翁的生活起居，兩人迥異的生活背景屢屢在磨合時期有著

不同的衝撞，但兩人也因為接納了彼此的不同，因此翻轉了自

己不同的人生，貧窮的照顧者有了穩定的收入，生活逐漸改善；

身殘的富翁在被禁錮的身體中，尋找到心靈的自由。這個改編

自真實故事的電影，啟發人心的，不只是兩位主角間的互相信

賴，更在相遇的一開始，願意給予彼此機會的那份轉念。

人生的改變在於轉念，而努力翻轉人生之餘，若能在關鍵

時刻獲得他人的支持與協助，更是難能可貴。台電公司每年將

關懷的對象，深入社會各層面，從最需要援手幫助的人們為關

懷起點，投入心力，讓獨居長者、急難家庭、弱勢學生，能夠

得到最實質的協助。每年歲末寒冬之時，各電廠主動敲響關懷

之鐘，辦理年終圍爐、長者關懷、寒冬送暖以及各項特別助學

金菁英學生活動，將溫馨真實傳導遠播。

民國 91年起，台電公司每年頒發「特別助學金」予發電設

施所在地區高中職、大專學生，因家庭經濟上或其他重大事故

需要協助者，及時給予幫助，讓他們可以在不需擔憂家中經濟

因素的情況下，全心專注於課業，擁有與他人在共同立足點上

平行競爭的位置。

民國 111年農曆年前的周末，由協和發電廠主辦「台電特

別助學金關懷精英學生生活近況暨電力宣導活動」，邀請協和

發電廠、第二核能發電廠、林口發電廠、大潭發電廠關懷的精

英學生回到電廠，學生們各個遵守防疫規定，戴著口罩，在隨

隊電廠的指引之下，來到協和電廠的維護大樓的視聽教室。

電協會吳宏偉副研究員也共襄盛舉，並與同學們分享自己

與台電的緣分。吳副研究員表示，自己求學時期，父親一個月

的月薪約 1,500元，實在難以負擔家中三兄弟的學費。透過台

電獎學金的協助，自己才能一路就學，並完成學業，進入台電，

為國家貢獻一己之力。他也鼓勵同學利用

這筆經費精進學業，充實自己，未來無論

是否有緣份加入台電的大家庭，都要傳承

台電這一份關懷社會的熱情，維持這股暖

流的溫度。而同學們在一天的活動中，相

互分享、交流疫情這一年的生活點滴，並

不忘彼此鼓勵，為新的年度加滿前進的能

量！

把握當下  專注科學實驗  

王同學是一位相當可愛的大學生，現

在就讀生物系二年級。為了減輕家裡的負

擔，她總是自行扛起學費及生活費開銷。

為了賺取足夠的經費，王同學在進入學校

的第一年時以便利商店、餐廳、或是校務

助理等打工機會為主。零碎冗長的打工時

數，逐漸壓縮上課與做實驗的時間，正苦

惱經濟與課業之間該如何取捨，家扶中心

適時引介台電特別助學金給王同學。利用

這筆特別助學金，王同學不用再蠟燭兩頭

燒的兼差打工，將心力鎖定在實驗計畫的

執行及資料蒐集。

目前王同學正著手斑馬魚基因實驗，

利用斑馬魚與人類基因相近的關係，大量

繁衍蒐集所需數據，往往需要時間待在實

驗室中觀察、紀錄，進行基因配對等實驗。

在這筆特別助學金的挹注下，王同學能夠

安心專注於課業，也希望能利用研究成果

申請將來續讀研究所的學術表現。

對於生物分析相當有興趣的王同學，

未來希望能往法醫、刑事鑑定的方向發展，

透過科學的分析，提供正確的判斷與解讀。

並希望在將來，亦能透過自己的力量，對

社會盡一份棉薄之力，讓與她有著類似背

景的孩子們，不必受囿於經濟壓力朝著自

己的理想前進。

雙腳受傷後的低谷重生

另一位曾是籃球運動員的王同學，大

學期間因為兩腳腳踝受傷，無法繼續打籃

球，運動生涯的中斷，讓他一度考慮休學

直接就業。然而，卻也因為兩腳的傷勢，

讓他接觸到運動傷害防護相關課程，不只

幫助自己走出受傷的蔭谷，也讓他一頭栽

❶ ❷

❶ 就讀生命科學系的王同
學，因為特別助學金的

挹注，能夠將心力專注

於實驗室研究。

❷ 台電公司電協會吳宏偉
副研究員頒發特別助學

金給與會代表。
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進運動科學及運動防護的運動教練領域之

中。

王同學目前就讀文化大學運動教練研

究所一年級，同時也是國家代表隊隨隊防

護員。過去，不了解運動防護的概念，總

覺得受傷了就是硬撐，繃帶綁緊、麻痺痛

覺後，繼續上場打球，日積月累的傷害，

終於讓王同學的雙腳停工抗議。而今他以

自身經驗以及所學專業，照顧代表隊的隊

員，讓他們在科學化訓練及物理治療雙管

齊下的調整訓練內容，幫助他們降低運動

傷害。曾經因為受傷而無法繼續職業運動

的他，對於國家隊中比他年輕的後進晚輩

帶傷上陣的拚勁相當能同理，畢竟他們若

是沒能繼續待在運動場上，家中可能頓失

經濟來源。防護員在受傷當下對傷害的判

斷，以及事後的復健評估，都成為影響運

動員是否能持續運動生涯的關鍵因素。因

此，王同學不斷更新復健傷害的學科資訊，

積極爭取實習機會，並應用於運動員的復

健規劃。

協助運動員照顧患部之外，他也以自

身例子勸戒、輔導後輩、同儕們，適當地

休息、調整，才能延續運動生命。能夠持

續出賽，活躍於體育界，才是對自己所愛

的職業負責任的態度。

王同學對於運動復健的投入，除希望

別人不再重蹈他的覆轍之外，更重要的是

來自台電特別助學金的支持，讓他不需為

了貼補生活費用到處打工，既分散了學習

的時間，國家隊實習的機會也可能拱手讓

人。復健工作首重實務應用與經驗累積，

王同學積極充實專業的態度，早已將所學

應用於回饋他人之上。特別助學金對於王

同學的投注效益，早已擴散滿溢。

貧窮沒有退路  用志氣衝出人
生大道

現就讀法律學系四年級，即將畢業的

林同學，對台電公司則有一個敬佩兩個感

謝。他首先感謝台電公司在供電的重要任

務之下，同時兼顧企業社會責任，照顧和

他有著相似背景的弱勢清寒學生。他坦言

特別助學金對他的幫助很大，因為自己是

單親家庭，家裡的經濟狀況不好，也曾經

長期適用低收入戶證明。還記得小時候老

師會在班上詢問低收入戶的學生，自己都

不好意思舉手，沒想到因為這樣的身分，

讓台電公司注意到自己，給予特別助學金

的資助，以最實際的幫助，分擔了學費的

窘況。

林同學也感謝能夠透過回娘家活動的

辦理，來到台電的廠區，認識電力發展，

並與資助同學的長官們見面，讓他有機會

能夠當面向台電說聲感謝。這份感謝格外

炙熱，因為林同學今年即將畢業，家裡的

經濟狀況也在去年好轉，他特別感謝家扶

中心與台電，在求學時期能夠給予實質的

幫助，讓他能專心唸書，取得好成績及繼

續升學的機會。

目前在準備國家考試，即將邁入社會

工作的他，期許自己在有固定收入後，持

續改善家中經濟狀況。除此之外，他認為

自己是被社會的溫暖灌溉長大的孩子，希

望未來能夠利用專業或金錢，鼓勵、幫助

有相同背景的孩子或提供法律扶助，讓他

們能夠規劃自己人生的藍圖，不要放棄希

望，成為國家的支柱。

「我家真的很窮，我從小窮到大，那

我還怕窮還怕失敗嗎？但我窮得有志氣，

也因為貧窮，更沒有甚麼東西是能夠再失

去的。因為沒有後路，所以只能準備充足

力量，往前衝！」，林同學不避諱的談起

他對貧窮的看法。他認為，相較於小時候

對於身分的遮掩，現在倒是相對坦蕩，因

為求學的路上，這個社會並沒有因為他的

身分而放棄他，反而給予更多。他也特別

感謝家扶中心、台電公司一路上的協助，

幫他補足了向前衝的力量。

「有路，我們就沿著路唱歌；沒有

路，我們就撩起褲管，沿著小溪、爬過山

巒。」，這是林同學與大家分享的一句話，

樂觀知足、分享喜樂，相信這群精英孩子

們攀越生命中的高山重巒之後，必定能夠

走出自己的康莊大道。

❶

❷

❶ 在國家隊擔任實習員的王 (左 )，用復健專業協助運動員
們降低運動傷害的發生。

❷ 台電公司特別助學金協助的同學們開心參與活動。

❷

22 23JAN 2022

P
O

W
E

R

樂
幅

YUAN MAGAZINE


