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眼前歡喜未為歡  危不危兮安不安

割肉成瘡因甚事  不如守舊得安全

靈詩愛語─心安何處、知止待時

一生又一世

任你奔赴

是悲是歡

是危是安

此身安心何處

縱然不堪

仍可安分度日

點燃心燈

光照暗室

歷史典故─越王句踐棲會稽山

吳王闔閭攻打越國，沒想到中箭受

傷，打了敗仗。回到吳國後去世，夫差繼

立為王，操兵練軍兩年，決心復仇。越國

大夫范蠡眼看吳國大兵來勢洶洶，決心                                         

報父仇，勸句踐說：「我們不如守城，不

要與吳軍硬拚。」，然而句踐仗勢上次勝

利不表同意，命大軍要拚死活，越軍果然

大敗，帶著殘兵逃到會稽，被吳軍圍困。

文種大夫屈膝求和，吳王答應卻要句踐到

吳國去給吳王餵馬，范蠡也隨句踐去做奴

僕。夫差每次坐車出門，句踐就替他拉馬，

如此生活了兩年，夫差認為句踐真心歸順

他，就放他回國。句踐回國立志雪恥報仇，

不但睡在薪柴上，還在吃飯處掛著一個苦

膽，每每於飯前先嚐苦味。句踐臥薪嚐膽

又親自耕作，夫人也躬親織布，吃飯不加

肉，衣不穿華服，厚待賓客，救濟貧民，

弔問死者，一心使越國國富兵強，經過十

年生聚，十年教訓，終於大敗吳國。

──史記《越王句踐‧世家》(卷41)

愛的甘露水─在生活艱苦中，仍

不要忘記讓心中開花

經濟不景氣，許多人的確須多兼一份

差事，才夠養家活口，但是不要因此傷了

身體，勞累過度。而在工作中不要忘記苦

中作樂，忙裡偷閒，讓自己有個喘息的空

間，日子才會過得比較快樂一些，再加上

正向思考，才不會坐困新冠

肺炎疫情愁城。

愛的生命故事

以前我的一位同事，

生養三位小孩，生活十分

艱苦，她白天上班，晚上

到酒店兼差當公主，陪客

人喝酒，有時客人也給一點

紅包，讓她貼補家用。，她

不勝酒力，只要多喝幾杯回

家後便吐得不止，但為了家

計，她仍需硬撐。她如此辛

苦賺錢，偏偏丈夫不擅做生

意卻又不自知，摔得一敗塗

地，討債人三番兩次上門，

讓她不堪其擾，最後不得已夫妻協議離婚，

以保住財產免除被扣押的危機。由於她的

身體越來越不堪負荷，只好不再兼職。

夫妻雖然離婚仍住在同一屋

簷下，由於兩人年紀懸殊，晚年丈

夫一身是病，她仍不離不棄照顧有

加，也資助丈夫回家鄉探親。她是

一位十分堅強的女性，雖然只是一

名工友，卻工作認真，吃苦耐勞，

孩子也栽培念了研究所。生命何其

堅韌，心志何其堅忍。每每與她聊

天，都不禁為她喝采，雖然命運總

是捉弄她，她卻亮麗活下來，開朗

度過難關。沒甚麼宗教信仰的她，

心中恆常充滿愛，愛她的家人、愛

她的前夫，雖然前夫讓他們的財產

虧空，有時她不免怪她自己命不

好，但是嘀咕幾句後，又樂觀地幹

活，繼續過日子。
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