
兒時節慶除過年外就屬，中秋節是我

的最愛。爺爺一定從鄉下來和我們團聚，

正所謂「月圓人團圓」，文旦柚、新竹特

產豬油餅、綠豆椪、以及入口即化的綠豆

糕一定少不了。晚上七點半左右，鄰舍不

約而同準時在自家庭院擺香供桌，嫦娥娘

娘早已高掛空中，靜候大家敬拜。每年中

秋，氣候已過白露，接近秋分，但還很悶

熱。扇子是人人必備工具，持在手中，除

了散熱外，順勢驅趕蚊蟲。

母親忙著將爺爺帶來的美味供品與香

燭擺妥，再泡一壺清茶，備妥放在供桌上，

等候敬拜時辰到來。父親展現刀工，小心

翼翼剝文旦柚，剝成圓帽弧形，戴在我和

大哥與弟弟頭上。爺爺說：「戴了之後，

身高長得快，體格更健壯，智慧更聰明，

性情更乖巧。」我說：「那我要戴著睡覺，

而且天天戴著上下學！」爺爺笑著說：「只

要戴過，嫦娥娘娘就會保佑了！」妹妹用

客語高喊，指著月亮說：「大家快來看！

皎潔明亮的月亮又大又圓，好漂亮！」爺

爺對妹妹說：「不要用手指著月亮，不然

月亮晚上會趁妳睡著時，下來割你的耳

朵！」妹妹趕緊遵照爺爺教導，雙手合掌

叩首跪拜月亮，並祈求嫦娥娘娘，原諒她

的無心之過。

吉時一到，母親點燃香燭，全家跟隨

爺爺敬拜。只見爺爺閉上雙眼，口中念念

有詞，祈福許願期望一家人平安順利，父

親生意興隆，子女學業有成，母親飼養的

雞鴨鵝豬六畜興旺。大家圍繞一圈，靜坐

等待香燭燃盡，便能享用供桌上之美食糕

餅。爺爺不甘寂寞，又開講我們已聽過 N

次、八月十五夜殺韃子和嫦娥奔月的故事，

萬般無奈只能靜靜傾聽，唯恐爺爺心中不

悅。我兩眼凝視香燭燃燒動態，心想為何

如此緩慢？我靜悄悄移動小板凳，靠近燭

台，用力揮動小扇子，想讓香燭儘速燒盡。

爺爺看到了我的小動作，說我的舉動會得

罪嫦娥娘娘不悅，我們還需再拜一炷香。

天哪！沒想到欲速則不達，還是乖乖等候

吧！

漫長的一小時總算過去了，左右鄰舍

開始串門子，彼此互贈糕餅、菱角、梨子、

柿子、酸梅湯、冬瓜茶⋯⋯等。小朋友們

個個狼吞虎嚥，吃得興高采烈，大人們邊

吃邊聊國家時事與市場動態，不一會兒，

桌上糕餅殺得寸草不留。小朋友開始玩捉

迷藏、踢罐子、玩紙牌直到深夜，個個才

筋疲力盡回屋睡覺。平時鄰居有良好互動，

就能配合政府推行守望相助政策，尤其在

鄉間，守望相助更是非常重要。

之後家父因經商失敗，舉家搬到台北，

赫然發現台北人甚至其他縣市，在「一家

烤肉萬家香」的廣告助長下，家家戶戶大

街小巷，在自家門口陽台、頂樓烤肉，致

癌濃煙霧濛濛四處流竄，垃圾堆積如山，

不但累壞清潔人員，更汙染環境生態。再

加上自從美國太空人阿姆斯壯登上月球，

揭露嫦娥神秘面紗，從此敬拜月亮的活動

也就消聲匿跡。事後發現，自己已能倒背

如流的爺爺所說的故事，也被認為是無稽

之談，如此快樂無比的兒時中秋佳節瞬間

成了歷史，心中非常不捨。然而人與人之

間經常互助互動，具有深遠意義的守望相

助精神，仍然深入民間，令人無限懷念。

憶童年過中秋節
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