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春天是櫻花盛開的季節，北臺灣春寒料

峭的氣候，讓臺灣原生山櫻花 (又稱緋寒櫻 )

紛紛綻放。每年農曆春節過後，便有不少櫻

花愛好者蠢蠢欲動，期待著一場粉色櫻花之

旅。新北市三芝地區早在 20年前陸續於道

路旁栽種櫻花，區公所資料顯示，種植的種

類以臺灣原生種山櫻花為大宗，吉野及八重

櫻亦不在少數，共有約 16,000株的櫻花樹。

每逢花期盛開之時，紅、粉、白色花朵競相

艷放，讓人目不暇給，美不勝收，慕名而來

的遊客，讓賞櫻成為三芝地區的年度盛事。

三芝區公所貼心的製作賞櫻路線圖，建議遊

客可從淡水出發沿臺 2線往北，轉東進大湖

路（北 7線）到達青山路。無論是開車、騎

花開富貴慶團圓
         落櫻繽紛幸福歸
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① 春天是櫻花盛開的季節

② 每年 3月花開的元宮的吉野櫻，總吸引不少遊客前
往賞花
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乘單車或是走路健行，轉入蜿蜒的青山路，

視線範圍被滿滿的桃粉色櫻花及嫩綠的樹

葉占據，總不自覺的放慢腳步，享受被浪

漫櫻花簇擁的幸福感。

櫻花紛飛，起伏綿延近 70公里的賞

櫻路線，近年來被相中成為馬拉松賽的最

佳路線。由新北市政府指導，台灣運動競

技推廣協會主辦，新北市三芝區公所、交

通部觀光局北海岸及觀音山國家風景管理

區管理處、新北市淡水分局及台北秀傳醫

院協辦舉行的「2015櫻木花道馬拉松路跑

活動」，今年進入第 2年賽事，選擇在農

曆年假後的 2月 28日舉行，無疑是希望

選手在櫻花盛開的美景陪伴之下，跑出一

番好成績，讓身心都能受到大自然的沐浴

洗禮。儘管比賽時間不一定是全線櫻花盛

開時期，但路跑活動時的「封路賞櫻」，

可是只有參加活動的參賽者能獨享的福利

呢！

若覺得山櫻花的顏色過於豔麗，淡水

區另一個賞櫻景點─天元宮，則是栽種以

淡粉色的吉野櫻為主。吉野櫻的花期大約

在 3月間，淡粉色的花瓣圍繞在天元宮天

壇的四周，繽紛的色彩相互映襯。在夜間，

搭配投射在天壇的燈光，吉野櫻的色澤更隨著燈光顏色的不同轉換，時而紅

潤，時而粉嫩，變化萬千的花色，與白天所見的淡雅花色有所不同，也是夜

間賞櫻的另一番樂趣。天元宮以吉野櫻著名，偶有旅客提前到訪，撲空未見

吉野櫻的身影，卻看到冶豔的山櫻花和八重櫻，這兩種櫻花，通常在吉野櫻

盛開之前便開花，粉紅、豔紅的花朵裝點，讓天元宮的春天，更加朝氣蓬勃。

三芝山櫻、淡水吉野櫻，無論花種

為何，都在屬於她的季節綻放自我。

若有機會在春天造訪北海岸鄉區，

不妨走一趟賞櫻路線，有機會漫步在

「櫻木花道」中，享受一場浪漫的櫻花之

旅。體力較佳者，也不妨嘗試一年一度的櫻花

馬拉松比賽，感受只有跑者才能享有的「封路賞櫻」特權！
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7③	淡粉優雅的吉野櫻

④	青山路上的櫻花樹

⑤ 青山路上盛開的杜鵑花，繽紛點綴櫻花道

⑥ 花色鮮豔的臺灣山櫻花

⑦ 三芝青山路櫻花道
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